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Ma udane zycie seksualne, ciato wolne od chemii, a dzieci rodzi wtedy, kiedy jest na to gotowa.
Kto to taki? Katoliczka — przynajmniej wedtug popularnej blogerki Ashley McGuire. Byta
protestantka zakochata sie w Kosciele katolickim pieé lat temu, gdy zapoznata sie z jego
stanowiskiem wobec antykoncepcji.

Poczatkowo McGuire, ktéra byta wtedy studentkg college’u i sceptyczng protestantka, uwazata,
Ze taki zakaz to prosta droga do "domowego niewolnictwa". Jednak im wiecej czytata, tym
wiekszego nabierata przekonania, ze seks — i kobiece ciato — to cos$ wiecej, niz tylko zrodto
fizycznej przyjemnosci.

Jedyne, co do dzi$ budzi jej niecheé, to zdjecia, jakimi Ko$cidt postuguje sie do promowania
wtasnej metody kontrolowania poczec¢ — te tabuny stodkich bobaséw w ulotkach na temat
planowania rodziny. Na zajeciach uzywa sie ksigzki, na oktadce ktérej uSmiechnieta kobieta w
jednej rece dzwiga dziecko, a w drugiej siatke z zakupami. "Podejrzewam, ze 99 proc.
wspotczesnych mtodych kobiet zastanawiajgcych sie nad metodg antykoncepcji na widok tej
oktadki bierze nogi za pas", napisata McGuire na swoim blogu, Altcatholicah, kierowanym do
katoliczek.

26-letnia McGuire z Alexandrii w stanie Wirginia nalezy do ruchu mtodych konserwatywnych
katoliczek, ktore prébujg zmieni¢ "wizerunek" prawdopodobnie najbardziej lekcewazonego
nauczania Kosciota katolickiego: zakazu stosowania metod antykoncepcji w rodzaju pigutki. Ich
zdaniem stanowisko Kosciota nie jest wystarczajaco zrozumiale ttumaczone i odpowiednio
promowane. Dlatego ruch dgzy do tego, by tradycyjny wizerunek katolickiej kobiety przestat
kojarzy¢ sie z gospodynig domowg z 6semkg dzieci, a zaczat by¢ jednoznaczny z
satysfakcjonujgcym zyciem seksualnym, ciatem wolnym od chemii i rodzeniem dzieci wtedy,
gdy oboje rodzice majg pewnos$¢, ze to wtasciwy moment.

By¢ moze pojawita sie szansa, ze ruch odniesie w USA sukces: zgodnie z niedawnym dekretem
prezydenta Baracka Obamy, pracodawcy — takze religijni — zobowigzani sg zapewni¢ kobietom
ubezpieczenie pokrywajgce koszty antykoncepcji. Decyzja prezydenta rozjuszyta srodowiska
katolickie do tego stopnia, ze kolejny raz ozyta kontrowersyjna debata na temat tego sposobu




Katolicki seks bardziej sexy

Whpisany przez ks. Przemystaw Przekop
piatek, 27 kwietnia 2012 18:59 -

zapobiegania cigzy, ktéra ze wzgledu na skrajny brak porozumienia od dekad jest tematem
tabu. — W ciggu kilku tygodni ksieza wygtosili na ten temat wiecej kazan niz przez ostatnie 50 lat
— mowi Janet Smith, konserwatywna teolog z seminarium Sacred Heart Major Seminary w
Detroit.

Celem nowego ruchu jest odSwiezenie wizerunku metody naturalnego planowania rodziny, z
ktorej dzié korzysta juz tylko garstka katolickich kobiet. Zdaniem wielu ekspertéw naturalne
planowanie rodziny, wymagajace od kobiety pilnego sledzenia fizjologicznych objawdw
ptodnoéci (obserwowanie temperatury ciata, Sluzu szyjkowego), jest metodg zawodna.
Wiekszos¢ katolikdw uwaza, ze zupetne nie pasuje do nowoczesnego stylu zycia.

— A wszystko sprowadza sie do jednego: "Czyz jeszcze jedno dziecko nie jest
btogostawienstwem?" — méwi katolicka pisarka Jennifer Fulwiler, matka pieciorga dzieci z
Austin w Teksasie, ktéra od lat stosuje metode naturalnego planowana rodziny. — Tymczasem
gdy jedno twoje dziecko ma kolke, a drugie uczepito sie twojej nogi i nie odstepuje na krok, ta
ideologia po prostu nie znajduje zrozumienia. Koniecznie trzeba jg unowoczesnic.

Dziataczki nie sg zadnymi buntowniczkami. McGuire niedawno byta moderatorkg panelu na
temat antykoncepciji zorganizowanego przez Kosciét w Waszyngtonie. W marcu w diecezji
Arlington — jednej z najbardziej konserwatywnych w USA — zorganizowano wyktad na temat
naturalnego planowania rodziny, ktérego konkluzja brzmiata: katolicka definicja tego, kiedy
niezachodzenie w cigze jest OK, jest znacznie szersza, niz nam sie wydaje. 130 biletéw
rozeszto sie w 3 dni.

— Zawsze podkreslam, ze Kosciot katolicki nie narzuca kobiecie, ile dzieci powinna urodzié. To
sprawa miedzy tobg, twoim mezem i Bogiem — mowi Mary Kate Sparrow, matka czworga dzieci
z Alexandrii, ktéra wygtaszata wyktad w Arlington.

Cho¢ konserwatywni katolicy jednogtosnie protestujg przeciwko dekretowi Obamy, wcigz nie
moga dojs¢ do porozumienia, co doktadnie oznacza postepowanie zgodnie z naukg Kosciofa.
Kiedy McGuire w zamieszczonym na swoim blogu tekscie "Katolicki seks bardziej sexy"
stwierdzita, ze Ko$cidt powinien zaprzestaC wykorzystywac zdjecia kobiet w workowatych
pastelowych ciuchach z dzieémi na rekach, oraz ze najwyzszy czas, by naturalne planowanie
rodziny zaczeto stuzyC takze do unikania cigzy, wywotata burzliwe protesty czytelnikow.

Cze$c¢ z nich krytykowata samg metode naturalnego planowania rodziny, ktéra ich zdaniem jest
egoistyczna, niekatolicka i niczym nie r6zni sie od antykoncepcji w formie pigutki, bo zacheca
rodzicow do przedktadania wtasnej kariery nad posiadanie dzieci. Inni bronili jej przypominajac,
ze dzieki metodzie naturalnej pary sg wolne od chemii i moga postepowac zgodnie z rytmem
wyznaczonym przez Boga.

Kobiety praktykujgce naturalng metode planowania rodziny przyznaja, ze temat wywotuje
kontrowersje nawet w konserwatywnych parafiach. Kobiety czujg sie osgdzane i przyznaja, ze
same 0sgdzajg sie wzajemnie na podstawie liczby potomstwa i motywow stojgcych za
kolejnymi narodzinami. Istnieje mndstwo grup wsparcia dla pan karmigcych piersiag, ale osoby
stosujgce metode naturalnego planowania rodziny nie maja gdzie szukac tego rodzaju pomocy.
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To debata teologiczna i kulturowa. Papiez Pawet VI sformutowat oficjalne stanowisko Kosciota
w sprawie kontroli urodzin w encyklice wydanej w 1968 roku, na kilka lat po pojawieniu sie
pigutki. Zgodnie z tym nauczaniem pary moga odktada¢ decyzje o poczeciu lub zrezygnowac z
potomstwa "z powaznych powodow". Interpretacja tego okreslenia pozostaje otwarta, ale
0go6lIny obraz jest dos¢ jasny.

Pary "w petnieniu obowigzku przekazywania zycia nie moga postepowaé dowolnie" gtosi
encyklika. Dalej Kosciét naucza katolickie matzenstwa, ze "konieczng jest rzeczg, aby kazdy akt
matzenski zachowat swoje wewnetrzne przeznaczenie do przekazywania zycia ludzkiego".

Cho¢ papiez nigdy jednoznacznie nie okreslit, co usprawiedliwia odktadanie poczecia, rodziny
wielodzietne staty sie dla katolikdéw symbolem wiernosci matzenskiej. Tymczasem wielu
katolickich lideréw — w tym wigkszo$¢ cztonkéw powotanej przez papieza komisji doradczej
ztozonej z teologdw i biskupdw — nie zgadzato sie z Pawtem VI w kwestii tego, czy Kosciot
katolicki ma sprzeciwia¢ sie antykoncepcji. (Papiez zignorowat ich zalecenia). | tak 6w brak
zgody od lat odbija sie echem w parafiach na catym $wiecie. Jedni ksieza nie popierajg zakazu
stosowania antykoncepcji, inni chorobliwie sie na nim koncentruja.

Choc¢ debata na temat naturalnego planowania rodziny powoli zaczyna sie otwiera¢, wiele
kobiet stosujgcych te metode wcigz nie przyznaje sie do tego publicznie. — Nie poruszam tego
tematu nawet wérdd ludzi, ktérych naprawde dobrze znam, jak panie z grupy biblijnej — méwi
35-letnia prawniczka Carrie Severino z Alexandrii, matka trojki dzieci, ktdra stosuje metode
naturalng. — Taka decyzje podejmuje sie po dtugim namys$le i modlitwie. Ludzie nie lubig by¢
osgdzani.

Zdaniem Fulwiler mtode katolickie kobiety, ktore dorastaty w czasach, gdy w modzie byto
my$lenie ekologiczne, "zielone", sg coraz bardziej otwarte na naturalne planowanie rodziny.
Wociagz jednak ostroznie poruszajg ten temat na forum publicznym.

Debata zaczyna sie zmieniac dzigki zdobyczom technologicznym finansowanym przez Kosciot.
Mtode kobiety dysponujg dzi$ nie tylko klasycznym termometrem, ale tez elektronicznym
monitorem, ktdry sprawdza poziom hormonéw w moczu. Dla jednych to dowdd na to, ze Koscidt
katolicki potrafi korzysta¢ ze zdobyczy nowoczesnej nauki. Zdaniem innych, to flirt z
"mentalnoscig antykoncepcyjng" — namiastkg zycia seksualnego, w ktérym rodzice sg wazniejsi
od dzieci.

McGuire sie nie zniecheca. — Czekam na taki marketing, w ktérym naturalne planowanie

rodziny kojarzy¢ sie bedzie z hastami w rodzaju "Poznaj swoje ciato!" czy "Ciesz sie
wolnoscig!".
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